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第
１
部　
「
平
成
22
年
度
の
介
護
保
険
事
業
に
つ
い
て
」

　

急
に
暖
か
く
な
り
、
ぽ
か
ぽ
か
陽
気
の
中
、「
平
成
22
年
度
の

介
護
保
険
事
業
に
つ
い
て
」
さ
い
た
ま
市
保
健
福
祉
局
福
祉
部
介

護
保
険
課　

課
長
補
佐　

佐
藤
崇
之
氏
よ
り
、
平
成
21
年
５
月
さ

い
た
ま
市
長
選
挙
に
お
い
て
、
市
政
運
営
の
基
本
的
な
考
え
方
、

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
「
さ
い
た
ま
市
民　

し
あ
わ
せ
倍
増
計
画
」
の
中

か
ら
、
高
齢
者
が
安
心
し
て
長
生
き
で
き
る
街
づ
く
り
に
つ
い
て
、

現
在
の
状
況
な
ど
の
お
話
が
あ
り
、
私
た
ち
、
介
護
支
援
専
門
員

の
業
務
に
か
か
わ
る
情
報
提
供
を
い
た
だ
い
た
。

　

今
後
、
急
速
に
高
齢
化
率
が
上
昇
す
る
さ
い
た
ま
市
に
お
い
て
、

４
月
か
ら
、
介
護
す
る
人
の
支
援
体
制
を
充
実
す
る
事
が
で
き
る

よ
う
に
、
浦
和
区
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
増
設
し
、
相
談

対
応
時
間
を
年
中
無
休
（
年
末
年
始
を
除
く
）
に
拡
大
し
、
対
応

で
き
る
体
制
を
整
え
た
。

　

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢
者
世
帯
に
対
し
て
、
現
在
ま
で

週
４
回
だ
っ
た
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
、
週
５
回
、
実
施
で
き
る
よ
う

に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
な
ど
、
ご
説
明
を
い
た
だ
い
た
。

　

介
護
保
険
制
度
も
社
会
に
浸
透
し
、
利
用
者
が
年
々
多
く
な

る
現
在
、
個
々
に
抱
え
る
介
護
の
問
題
を
利
用
者
の
心
身
の
状

態
、
生
活
歴
・
介
護
者
の
家
族
的
環
境
な
ど
か
ら
、
社
会
的
資

源
も
活
用
し
、
自
分
ら
し
く
長
く
住
み
慣
れ
た
さ
い
た
ま
市

で
安
心
し
て
暮
せ
る
よ
う
に
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
業

務
に
就
い
て
い
る
私
た
ち
も
、
高
齢
者
が
安
心
・
安
全
を
感
じ
、

健
康
維
持
で
き
る
よ
う
に
積
極
的
に
今
後
も
行
政
と
情
報
交

換
を
行
い
た
い
と
感
じ
た
。

第
２
部　
「
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ア
ッ
プ
の
技
術
」

　

第
３
回
全
体
研
修
会
は
、
ケ
ア
タ
ウ
ン
総
合
研
究
所　

高
室

成
幸
氏
を
講
師
と
し
て
お
招
き
し
「
メ
ン
タ
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

　

～
ス
ト
レ
ス
ケ
ア
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ
～
と
い
う

演
題
で
講
演
会
を
行
っ
た
。

　

眩
し
い
日
差
し
の
も
と
、
３
連
休
の
初
日
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
日
々
私
た
ち
介
護
支
援
専
門
員
の
研
修
に
携
わ
っ
て
い
た

だ
い
て
い
る
高
室
氏
の
研
修
と
い
う
こ
と
で
、
多
数
の
会
員
の

第
３
回
全
体
研
修
会

　

行
政
・
さ
い
た
ま
市
介
護
支
援
専
門
員
協
会　

合
同
研
修
会

開
催
日
時　
平
成
22
年
３
月
20
日
（
土
）
13
時
30
分
～
17
時
00
分

開
催
場
所　
与
野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

多
目
的
ホ
ー
ル
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今
回
の
南
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン
で
は
、

「
イ
ン
テ
ー
ク
面
接
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
方
が
、
日
ご
ろ
留
意
し
て
い

る
事
や
、
失
敗
し
た
事
な
ど
中
心
に
意
見

交
換
を
行
っ
た
。
参
加
者
は
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
11
名
で
あ
っ
た
。

　

初
回
の
面
接
で
留
意
す
る
事
と
し
て
、

「
ご
利
用
者
も
緊
張
し
て
い
る
事
に
配
慮

す
る
」「
ご
利
用
者
の
性
格
を
知
る
よ
う
注

意
を
向
け
る
」「
聞
か
れ
た
事
な
ど
に
す
ぐ

応
答
で
き
る
よ
う
心
掛
け
る
」「
希
望
や
聞

き
易
い
質
問
を
通
じ
て
、
信
頼
関
係
を
ま

ず
築
く
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
留
意
点
を

持
っ
て
初
回
面
接
に
臨
ん
で
い
た
。

　

ま
た
、
初
回
の
面
接
で
行
う
事
の
多

い
、
ア
セ
ス
メ
ン
ト
に
つ
い
て
話
が
及
ん

だ
。
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
行
う
方
法
と
し
て

は
、「
書
式
に
沿
っ
て
事
務
的
に
進
め
る
」

「
他
職
種
と
一
緒
に
聴
取
」「
会
話
か
ら
書

式
に
書
き
込
む
」「
状
況
を
見
て
必
要
な

事
を
質
問
し
て
い
く
」
な
ど
。
初
回
の
訪

問
に
か
け
る
時
間
と
し
て
は
、
１
時
間
半

位
の
方
が
多
か
っ
た
。
そ
の
中
で
ま
ず
確

認
す
る
事
は
、
家
族
健
康
状
態
、
経
済
状

況
、
ど
れ
く
ら
い
在
宅
が
可
能
と
思
っ
て

い
る
か
、
ど
う
い
う
自
分
に
な
り
た
い
か
、

な
ど
。
緊
急
連
絡
先
や
対
応
方
法
は
、
共

通
し
て
確
認
す
る
と
こ
ろ
で
あ
っ
た
。

　

失
敗
談
や
難
し
い
事
と
し
て
、「
う
つ
病

治
療
を
受
け
て
い
る
事
を
後
に
知
り
、
ご

利
用
者
が
中
々
言
い
出
し
に
く
い
所
が
初

め
に
あ
っ
た
と
反
省
し
た
」「
医
療
的
な
面

大
宮
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

　

ど
う
支
え
る
？

　

～
老
老
介
護
・
認
認
介
護

開
催
日
時　
平
成
22
年
１
月
28
日
（
木
）

開
催
場
所　

さ
い
た
ま
市
在
宅
ケ
ア
サ
ー

ビ
ス
ケ
ア
公
社

　

平
成
22
年
１
月
28
日
（
木
）
さ
い
た
ま
市

在
宅
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
公
社
に
て
「
ど
う
支
え

る
？
～
老
老
介
護
・
認
認
介
護
～
」
を
テ
ー

マ
に
開
催
し
た
。

　

参
加
者
は
９
名
と
少
な
か
っ
た
が
、
和
気

あ
い
あ
い
と
し
た
意
見
交
換
と
な
っ
た
。

　

増
加
す
る
高
齢
者
世
帯
、
認
知
症
高
齢
者
、

さ
い
た
ま
市
の
現
状
を
踏
ま
え
、
現
場
の
悩

み
や
事
例
を
通
し
て
の
活
発
な
意
見
が
交
わ

さ
れ
た
。
大
宮
区
は
独
居
の
高
齢
者
や
高
齢

者
世
帯
も
多
く
、
家
族
、
地
域
の
力
と
協
力

し
て
見
守
っ
て
い
け
た
ら
い
い
の
で
は
・
・
・

　

理
想
と
現
実
の
は
ざ
ま
で
日
々
悩
む
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
私
た
ち
で
す
が
、
答
え
は
見

つ
か
ら
な
い
け
れ
ど
仲
間
と
の
会
話
の
中
で

ち
ょ
っ
ぴ
り
癒
さ
れ
た
ひ
と
と
き
だ
っ
た
。

南
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

　

イ
ン
テ
ー
ク
面
接
時
に
つ
い
て

開
催
日
時　
平
成
22
年
１
月
15
日
（
金
）
15
時
00
分
～
17
時
00
分

開
催
場
所　
さ
い
た
ま
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

第
一
集
会
所

方
の
出
席
を
い
た
だ
い
た
。

　

高
室
氏
は
、
介
護
支
援
専
門
員
の
現
任
研
修
・
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
職
員
研
修
・
主
任
介
護
支
援
専
門
員
研
修
・
施
設
管
理
者
研
修
な

ど
多
く
の
研
修
の
講
師
を
担
当
さ
れ
た
経
験
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
点
検
さ
れ
て
い
る
。

　

今
回
、
私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
陥
っ
て
い
る
?!
自
己
満
足
な
表

現
、
四
文
字
熟
語
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
、
介
護
を
受
け
て
い
る
人

の
希
望
、
や
り
た
い
こ
と
、
そ
の
人
ら
し
く
暮
し
た
い
と
い
う
個
別
的

様
子
が
組
み
込
ま
れ
て
い
る
の
か
？
介
護
し
て
い
る
人
の
本
当
の
気
持

ち
を
表
現
し
て
い
る
の
か
？
ケ
ア
プ
ラ
ン
１
表
か
ら
３
表
ま
で
で
、
本

当
に
利
用
者
の
姿
が
現
せ
て
い
る
の
か
？
と
、
自
分
た
ち
の
立
て
て
い

る
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
瞬
時
に
指
摘
し
て
い
た
だ
き
、
多
く
の
参
加
者
か
ら

の
大
き
な
う
な
ず
き
・
た
め
息
の
中
、
講
演
会
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

　

介
護
保
険
が
社
会
に
浸
透
し
て
10
年
が
経
過
し
、
質
の
向
上
が
求
め

ら
れ
る
現
在
、
な
ぜ
曖
昧
な
目
標
・
専
門
用
語
の
羅
列
な
ど
に
な
っ
て

い
る
の
か
・
・
・
プ
ラ
ン
を
作
成
す
る
際
、
一
人
で
利
用
者
の
全
て
を

抱
え
込
み
、
事
業
所
単
位
で
契
約
し
て
い
る
の
に
、
他
の
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
プ
ラ
ン
を
共
有
し
点
検
し
て
、
お
互
い
の
プ
ラ
ン
の
傾
向
を

客
観
的
に
分
析
で
き
て
い
な
い
事
実
に
気
付
か
せ
て
い
た
だ
い
た
。

　

ケ
ア
の
仕
事
の
特
徴
と
い
わ
れ
る
、
肉
体
労
働
・
頭
脳
労
働
・
感
情

労
働
が
重
な
り
、
中
で
も
感
情
労
働
の
た
め
の
ス
ト
レ
ス
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
の
仕
事
の
ス
ト
レ
ス
、
職
業
上
の
善
意
と
人
格
の
混
同
･
良
い

人
を
演
じ
る
ス
ト
レ
ス
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
燃
え
尽
き
症
候
群
、
燃

え
尽
き
な
い
た
め
に
、
自
己
成

長
で
き
る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
マ

ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
、
発

問
形
式
で
参
加
者
か
ら
の
現
状

を
実
際
の
言
葉
で
確
認
し
合
う
、

楽
し
い
講
演
会
と
な
っ
た
。

　

介
護
保
険
が
社
会
に
浸
透
し
、

わ
ず
か
10
年
で
世
の
中
に
認
め

ら
れ
る
職
業
に
な
っ
た
こ
と
を

誇
り
に
感
じ
、
充
実
し
た
毎
日

を
送
れ
る
よ
う
に
、
今
後
も
自

分
を
認
め
な
が
ら
仕
事
の
改
善
・

向
上
を
目
的
に
、
こ
の
仕
事
を

継
続
し
た
い
と
考
え
る
事
が
で

き
た
有
意
義
な
研
修
だ
っ
た
。

接
に
な
り
が
ち
」「
経
済
的
な
事
は
聞
き
に

く
い
」「
独
居
者
の
急
変
時
、家
族
と
関
わ
っ

て
い
な
か
っ
た
た
め
苦
労
し
た
」
な
ど
。

　

初
回
の
訪
問
で
準
備
し
て
い
く
も
の
と

し
て
は
、
契
約
届
出
書
類
、
ア
セ
ス
メ
ン

ト
書
式
、
介
護
保
険
資
料
、
名
刺
や
自
社

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
な
ど
。
そ
の
他
に
、
看
護

サ
マ
リ
ー
や
認
定
資
料
な
ど
も
あ
れ
ば
良

い
と
い
う
話
が
あ
っ
た
。

　

普
段
、
皆
さ
ん
の
仕
事
方
法
や
、
心
が

け
て
い
る
事
に
つ
い
て
、
改
め
て
話
を
聞

く
機
会
は
少
な
く
、
日
常
業
務
の
中
で
は

得
ら
れ
な
い
大
変
貴
重
な
場
と
な
っ
た
。

　

最
後
に
、「
ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検
」
に
つ

い
て
、
点
検
を
受
け
た
役
員
か
ら
報
告
が

な
さ
れ
た
。
指
導
内
容
を
も
と
に
、
ケ
ア

プ
ラ
ン
作
成
に
あ
た
り
注
意
す
る
点
に
つ

い
て
情
報
共
有
す
る
事
が
で
き
た
。
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第
１
部　

　

医
療
法
人
恵
仁
会
与
野
中
央
病
院　

看
護
師
長

　

井
上
純
子
氏
を
お
迎
え
し
、
統
合
失
調
症
を
中

心
に
講
義
を
し
て
い
た
だ
い
た
。
ビ
デ
オ
鑑
賞
を

含
め
、
疾
患
の
理
解
、
経
過
、
予
後
、
接
し
方
の

ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
事
例
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
含
め
て

伺
っ
た
。
回
復
さ
れ
た
患
者
の
生
の
映
像
を
見
た

り
、
声
を
聞
い
た
り
す
る
こ
と
に
よ
り
、
統
合
失

調
症
が
身
近
に
感
じ
ら
れ
た
。

　
「
統
合
失
調
症
」
に
病
名
が
変
わ
っ
て
か
ら
告
知

が
し
や
す
く
な
っ
た
こ
と
、
特
別
な
病
気
で
は
な

く
、
副
作
用
の
少
な
い
新
薬
の
登
場
に
よ
り
治
療

し
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
な
ど
を
知
る
こ

と
が
で
き
た
。

第
２
部

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
ぜ
ひ
知
っ
て
お
き
た

い
と
思
わ
れ
る
精
神
保
健
福
祉
法
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
に
つ
い
て
お
話
を
伺
っ
た
。
参
加

者
は
「
利
用
者
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
遂
行
し
て
い
く

上
で
家
族
の
精
神
疾
患
に
対
す
る
対
応
は
避
け
て

通
れ
ま
せ
ん
。
良
い
対
応
策
が
で
き
れ
ば
」
と
希

望
し
て
い
た
。

　

例
え
ば
「
閉
じ
こ
も
り
の
方
へ
の
サ
ー
ビ
ス
は

ど
の
よ
う
に
し
た
ら
良
い
か
」
の
質
問
へ
は
「
薬

の
調
節
を
し
て
み
る
こ
と
。
こ
の
病
気
の
人
は
他

　

今
回
で
最
後
と
な
る
西
区
・
北
区
合
同
ケ
ア

マ
ネ
サ
ロ
ン
は
、
介
護
事
業
所
と
の
交
流
会
と

し
て
、
地
域
の
デ
イ
ケ
ア
の
特
徴
を
よ
く
知
り
、

よ
り
一
層
の
連
携
を
図
る
た
め
、
デ
イ
ケ
ア
の

相
談
員
を
お
招
き
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
の

特
徴
な
ど
、
細
か
い
点
ま
で
紹
介
し
て
い
た
だ

い
た
。

　

当
日
は
、
デ
イ
ケ
ア
事
業
所
が
４
事
業
所
、

ケ
ア
マ
ネ
は
20
名
の
参
加
が
あ
っ
た
。
中
に
は

新
人
ケ
ア
マ
ネ
も
数
名
見
ら
れ
、
少
し
緊
張
し

た
雰
囲
気
の
中
、
進
行
さ
れ
た
。

　

紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
デ
イ
ケ
ア
の
主
な
特

徴
と
し
て
、
①
デ
イ
ケ
ア
専
門
の
医
師
が
い
る
。

②
言
語
療
法
士
が
常
勤
で
い
る
。
③
利
用
時
間

の
延
長
は
19
時
ま
で
対
応
可
能
。
④
ひ
の
き
風

呂
で
ゆ
っ
た
り
入
浴
で
き
る
。
⑤
栄
養
士
に
よ

る
状
態
に
合
わ
せ
た
食
事
と
栄
養
管
理
を
し
て

い
る
。
⑥
訪
問
リ
ハ
、
通
所
リ
ハ
、
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
リ
ハ
ビ
リ
と
の
連
携
で
ハ
ビ
リ
強
化
さ

れ
て
い
る
。
な
ど
な
ど
、
利
用
者
の
様
々
な
ニ
ー

ズ
に
対
応
で
き
る
デ
イ
ケ
ア
が
増
え
て
い
る
こ

と
が
よ
く
分
か
っ
た
。

　

そ
の
後
の
ケ
ア
マ
ネ
か
ら
の
質
問
コ
ー
ナ
ー

で
は
、
よ
り
具
体
的
な
内
容
の
質
問
が
多
く
目

立
っ
て
い
た
。
例
え
ば
、
①
帰
宅
願
望
が
あ
る

利
用
者
へ
は
、
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て
い
る

の
か
？
②
利
用
者
の
急
変
時
の
対
応
は
？
③
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
の
種
類
と
利
用
状
況
に
つ

い
て
知
り
た
い
。
④
畳
の
ス
ペ
ー
ス
で
ゆ
っ
く

り
く
つ
ろ
げ
る
デ
イ
ケ
ア
は
あ
る
の
か
？
⑤
空

き
情
報
に
つ
い
て
知
り
た
い
。
な
ど
な
ど
、
ケ

ア
マ
ネ
か
ら
の
質
問
に
、
相
談
員
は
一
つ
一
つ

人
に
対
す
る
恐
怖
心
が
あ
り
、
集
団
行
動
が
不
得

意
な
場
合
が
多
い
。
先
ず
散
歩
や
コ
ン
ビ
ニ
の
買

い
物
に
連
れ
出
す
こ
と
か
ら
始
め
て
は
ど
う
か
」

「
注
察
妄
想
が
あ
る
方
も
い
る
の
で
無
理
に
目
を

合
わ
せ
よ
う
と
し
な
い
」「
挨
拶
が
重
荷
に
な
る
こ

と
が
あ
る
」
な
ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
た
。

　

長
く
精
神
疾
患
に
向
き
合
っ
て
き
た
井
上
氏
の

現
場
で
の
苦
労
や
精
神
疾
患
の
看
護
に
力
を
注
い

で
き
た
様
子
、
意
気
込
み
が
随
所
に
感
じ
ら
れ
る

お
話
だ
っ
た
。
ま
た
、
与
野
中
央
病
院
で
は
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
に
大
き
な
治
療
効
果
を
上
げ
て
お

り
、
相
談
窓
口
と
し
て
も
活
用
が
期
待
さ
れ
る
。

桜
区
・
中
央
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

　

第
１
部　

統
合
失
調
症
に
つ
い
て

　

第
２
部　

精
神
保
健
及
び
精
神
障
害
者
福
祉
に
関
す
る
法
律
に
つ
い
て

日
常
の
対
応
や
緊
急
時
の
対
処
、
利
用
で
き
る
制
度
、
ケ
ア
マ
ネ
と

し
て
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
質
疑
応
答
を
交
え
て
意

見
交
換

開
催
日
時　
平
成
22
年
２
月
13
日
（
土
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

開
催
場
所　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

さ
い
た
ま
ロ
イ
ヤ
ル
の
園
会
議
室

参
加
者　
　

18
名

西
区
・
北
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

　

地
域
の
デ
イ
ケ
ア
の
特
徴
を
き
ち
ん
と
知
っ
て
お
こ
う
！

開
催
日
時　
平
成
22
年
２
月
19
日
（
金
）
13
時
30
分
～
15
時
00
分

開
催
場
所　
プ
ラ
ザ
ノ
ー
ス
（
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
６
）丁

寧
に
答
え
て
い
た
だ
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業

所
の
熱
意
が
感
じ
ら
れ
た
。

　

質
疑
応
答
の
時
間
が
多
く
設
け
ら
れ
た
こ
と

か
ら
、
新
人
ケ
ア
マ
ネ
に
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

参
加
し
た
ケ
ア
マ
ネ
に
も
、
と
て
も
役
立
つ
内

容
で
あ
り
、
ま
た
、
デ
イ
ケ
ア
に
と
っ
て
も
、

ケ
ア
マ
ネ
の
求
め
て
い
る
も
の
を
理
解
す
る
よ

い
機
会
と
な
っ
た
と
思
わ
れ
る
。

　

今
期
最
後
の
サ
ロ
ン
で
あ
っ
た
が
、
利
用
者

へ
の
情
報
提
供
や
、
利
用
者
そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
に
つ
な
げ
る
よ

い
交
流
会
と
な
っ
た
。
ケ
ア
マ
ネ
に
と
っ
て
、

他
事
業
所
、
行
政
、
包
括
、
地
域
と
の
連
携
は

と
て
も
重
要
で
あ
る
が
、
今
後
も
サ
ロ
ン
の
活

動
が
、
他
職
種
と
の
連
携
が
密
に
な
る
場
と
な

れ
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。
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今
回
は
「
介
護
保
険
外
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
」
テ
ー
マ
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
介
護
支
援
専
門
員
が
持
っ
て
い
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
共
有
し
、
介
護

支
援
専
門
員
の
質
の

向
上
、
今
後
の
サ
ー

ビ
ス
に
活
か
せ
て
い

け
れ
ば
と
考
え
た
。

　

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と

し
て
、
見
沼
区
圏
域

の
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
の
方

に
も
同
席
し
て
い
た

だ
き
、
事
例
を
も
と

に
活
発
な
意
見
が
交

わ
さ
れ
た
。

　

意
見
の
中
で
、
独

居
の
身
体
不
自
由
な

ご
利
用
者
に
対
し
て

の
関
わ
り
方
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
（
有
料
・
無
料
）
に
つ
い
て
、
車
い
す
で
の
受
診

が
で
き
る
歯
科
、
往
診
医
に
関
す
る
情
報
が
欲
し
い
、
訪
問

看
護
24
時
間
体
制
の
事
業
所
に
つ
い
て
、
時
間
外
で
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
の
連
絡
の
と
り
方
な
ど
に
つ
い
て
の

質
問
が
あ
っ
た
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
一

覧
、
訪
問
医
の
一
覧
、
困
難
ケ
ー
ス
の
対
応
と
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
と
の
関
わ
り
方
（
相
談
、
同
行
訪
問
な
ど
）
に

つ
い
て
の
お
話
を
い
た
だ
い
た
。

　

細
田
医
院
の
千
葉
敦
司
氏
を
お
迎
え
し

「
医
療
と
介
護
の
連
携
」
に
つ
い
て
お
話

し
て
い
た
だ
い
た
。

　

岩
槻
区
単
独
の
サ
ロ
ン
と
し
て
は
過
去

最
高
の
人
数
25
名
の
参
加
が
あ
っ
た
。

　

千
葉
氏
が
在
宅
医
療
に
取
り
組
む
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
都
内
で
訪
問
診
療
を
専

門
と
す
る
診
療
所
の
所
長
に
就
任
さ
れ
て

か
ら
で
、
最
初
は
戸
惑
い
が
あ
っ
た
が
、

患
者
さ
ん
の
生
活
を
直
接
見
る
こ
と
が
で

き
、
介
護
の
様
子
が
わ
か
る
、
家
族
の
苦

労
が
共
有
で
き
る
、
そ
れ
ら
を
治
療
方
針

に
反
映
す
る
こ
と
に
よ
り
、
よ
り
良
い
医

療
を
提
供
で
き
る
。

　

勤
務
先
は
急
性
期
の
病
院
が
１
ヶ
所
、

診
療
所
が
６
ヶ
所
（
全
て
24
時
間
対
応
の

在
宅
療
養
支
援
診
療
所
）、
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
が
４
ヶ
所
、
関
連
法
人
内
に

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
、
ヘ
ル
パ
ー
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
が

あ
り
、
連
携
の
と
り
や
す
い
環
境
で
、
法

人
外
の
医
療
機
関
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
関
係
も

良
好
だ
っ
た
と
の
こ
と
。

　

し
か
し
、「
岩
槻
区
は
訪
問
診
療
を
行

う
医
師
の
数
が
足
り
な
い
状
況
で
、
主
治

医
と
の
連
携
も
取
り
に
く
い
の
が
実
情
」

「
地
域
の
少
数
の
医
師
が
在
宅
医
療
に
興

味
を
示
し
、
行
動
に
移
せ
ば
そ
の
地
域
の

在
宅
医
療
は
劇
的
に
変
化
す
る
」
と
千
葉

氏
は
言
う
。

　

在
宅
療
養
と
は
「
患
者
を
中
心
に
、
家

浦
和
区
、
南
区
、
緑
区
合
同
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

 　

ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検
の
ポ
イ
ン
ト

（
分
析
表
編
）

開
催
日
時　

平
成
22
年
３
月
11
日
（
木
）

13
時
30
分
～
16
時
00
分

開
催
場
所　

浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

第
13
集
会
室

　

今
回
の
合
同
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン
で
は
、
昨
年
３
月

に
ご
講
義
い
た
だ
い
た
、
明
治
安
田
シ
ス
テ
ム
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
㈱
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ケ
ア
・
ビ
ジ
ネ
ス
ア
カ
デ

ミ
ー
秋
林
氏
に
よ
り
「
介
護
給
付
費
適
正
化
計
画
に

基
づ
く
ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検
の
実
施
」
に
つ
い
て
の
お

話
を
い
た
だ
い
た
。
本
日
は
、
前
回
の
お
話
に
あ
っ

た
「
計
画
書
編
」
の
続
き
で
、「
分
析
表
編
」
を
テ
ー

マ
に
、
保
険
者
に
通
達
さ
れ
た
「
ケ
ア
プ
ラ
ン
点
検

支
援
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
に
沿
っ
た
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
す

る
上
で
の
留
意
点
等
を
、
詳
し
く
ご
講
義
い
た
だ
い

た
。

　

ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
す
る
上
で
留
意
す
る
事
は
、
厚

生
労
働
省
が
定
め
た
項
目
を
単
に
把
握
す
る
だ
け
で

は
な
く
、
ス

ト
レ
ン
グ
ス

を
生
か
す
視

点
を
持
つ
こ

と
が
ポ
イ
ン

ト
で
あ
る
と

い
う
こ
と
。

　
「
ケ
ア
プ
ラ

ン
点
検
支
援

マ
ニ
ュ
ア
ル
」

に
は
、
23
の

質
問
が
記
載

さ
れ
て
お
り
、

そ
の
一
つ
一

つ
の
解
説
を

い
た
だ
い
た
。

見
沼
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

　
「
介
護
保
険
外
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
つ
い
て
」

　
～
各
介
護
支
援
専
門
員
が
持
っ
て
い
る
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
共
有
～

開
催
日
時　

平
成
22
年
３
月
４
日
（
木
）

15
時
00
分
～
16
時
00
分

開
催
場
所　

見
沼
区
役
所　

Ｂ
３
会
議
室

岩
槻
区
ケ
ア
マ
ネ
サ
ロ
ン

　

医
療
と
介
護
の
連
携

開
催
日
時　
平
成
22
年
３
月
10
日　

19
時
00
分
～
20
時
00
分

開
催
場
所　
岩
槻
駅
東
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

族
、
医
者
、
訪
問
看
護
、
ヘ
ル
パ
ー
、
そ

し
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
の
多
職
種
と

の
連
携
が
大
事
な
究
極
の
チ
ー
ム
医
療
」

「
患
者
さ
ん
が
好
き
な
場
所
で
療
養
が
で

き
、
最
期
を
安
ら
か
に
迎
え
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
が
で
き

る
医
療
で
あ
る
」
と
静
か
な
口
調
の
中
に

在
宅
医
療
に
向
け
る
情
熱
を
感
じ
た
。

　

丁
寧
に
質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
り
、

時
々
冗
談
を
交
え
な
が
ら
の
あ
っ
と
言
う

間
の
一
時
間
だ
っ
た
。
最
後
に
「
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
は
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
で
あ

る
。
も
っ
と
自
信
を
持
っ
て
医
師
と
接
し

て
く
だ
さ
い
」
と
、
私
達
に
嬉
し
い
エ
ー

ル
を
送
っ
て
く
だ
さ
っ
た
。
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今
回
は
、
施
設
ケ
ア
マ
ネ
研
修
部
会

の
役
員
、
深
見
哲
氏
・
黒
川
康
子
氏
の

両
名
が
研
修
を
担
当
し
た
。
施
設
従
事

者
で
あ
れ
ば
非
会
員
で
も
参
加
可
と

し
、
且
つ
、
会
員
で
あ
れ
ば
居
宅
の
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
も
参
加
で
き
る
オ
ー
プ

ン
形
式
と
し
て
開
催
。
17
名
（
会
員
13

名
・
非
会
員
４
名
）
が
参
加
し
た
。

　

深
見
氏
か
ら
は
、
近
年
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
な
ど
で
も
導
入
さ
れ
て
い
る
「
脳
ト

レ
」
に
つ
い
て
、
学
習
療
法
の
基
礎
知

識
を
中
心
に
解
説
。「
読
み
・
書
き
・

計
算
」
が
、‘
脳
の
司
令
塔
’
で
あ
り

‘
人
間
の
心
’
そ
の
も
の
で
あ
る
と
も

い
え
る
前
頭
前
野
の
機
能
を
改
善
す
る

こ
と
を
説
明
。
介
護
予
防
教
室
な
ど
で

行
な
わ
れ
て
い
る
方
法
を
実
際
に
体
験

し
た
。「
い
つ
も
の
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
や
っ
て
い
る
動
き
が
前
頭
葉

を
刺
激
し
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
感
じ

た
」「
今
後
も
取
り
入
れ
て
レ
ク
活
動

な
ど
に
活
か
し
た
い
」「
自
分
自
身
も

や
ら
な
け
れ
ば
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か

れ
た
。

　

黒
川
氏
か
ら
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
伝
達
技
法
に
つ
い
て
演
習
を

行
っ
た
。
講
師
が
図
形
を
言
葉
の
み
で

伝
え
、「
さ
ら
に
よ
く
わ
か
る
よ
う
に

伝
わ
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
の

か
」
を
グ
ル
ー
プ
で
検
討
し
た
。
そ
の

内
容
に
従
い
、
再
度
講
師
が
言
葉
で
図

形
を
説
明
し
た
。
普
段
か
ら
、利
用
者
・

　

本
年
度
も
、
神
奈
川
県
立
保
健
福
祉
大

学
の
峯
尾
武
巳
先
生
を
講
師
に
お
迎
え
し

て
の
研
修
会
を
開
催
し
た
。
施
設
従
事
者

で
あ
れ
ば
非
会
員
で
も
参
加
可
能
の
オ
ー

プ
ン
形
式
と
し
て
実
施
し
、
25
名
の
参
加

が
あ
っ
た
。

　

講
義
と
演
習
（
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、「
仕

事
の
仕
方
」
に
つ
い
て
の
ブ
レ
イ
ン
ス
ト
ー

ミ
ン
グ
、
事
例
を
元
に
し
て
施
設
ケ
ア
マ

ネ
役
、
介
護
ス
タ
ッ
フ
役
と
ペ
ア
に
な
っ

て
の
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
）
を
通
じ
て
、
介
護

保
険
施
設
に
従
事
す
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

の
役
割
・
仕
事
の
仕
方
に
つ
い
て
学
習
し

た
。

　

介
護
保
険
施
設
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、

相
談
員
業
務
や
介
護
業
務
と
の
兼
任
、
あ

る
い
は
専
任
な
ど
、
施
設
ご
と
に
様
々
な

形
態
で
勤
務
し
て
い
る
。
そ
の
た
め
、一
見
、

役
割
が
不
明
瞭
で
あ
る
が
「
ケ
ア
プ
ラ
ン

を
通
し
て
職
員
の
ケ
ア
の
方
法
を
提
案
す

る
、
即
ち
、
施
設
内
に
お
け
る
人
材
育
成

の
役
割
を
担
っ
て
い
る
」
と
結
論
す
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
施
設
ケ
ア
マ
ネ
の

交
流
が
と
て
も
少
な
い
の
で
、
こ
の
よ
う
な

研
修
は
他
の
施
設
の
様
子
が
聞
け
て
参
考

に
な
り
ま
す
」「
施
設
の
中
に
同
じ
職
種
が

い
な
い
の
で
試
行
錯
誤
の
毎
日
。
こ
の
よ

う
な
機
会
に
情
報
交
換
が
で
き
て
勉
強
に

な
っ
た
」な
ど
の
意
見
が
多
か
っ
た
。
ま
た
、

「
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
に
限
ら
ず
、
ス
タ
ッ

フ
と
の
か
か
わ
り
方
で
い
か
に
ス
タ
ッ
フ

質
問
の
多
く
は
し
っ
か
り

と
把
握
し
て
い
な
け
れ
ば

答
え
に
詰
ま
る
よ
う
な
内

容
で
、
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を

実
施
す
る
能
力
を
高
め
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が

分
か
っ
た
。

　

ア
セ
ス
メ
ン
ト
23
項
目

が
よ
く
把
握
さ
れ
て
い
る

こ
と
で
、
計
画
書
が
ス

ム
ー
ズ
に
作
れ
る
こ
と
。

利
用
者
が
計
画
書
を
読
み

返
す
こ
と
は
余
り
な
い
現

状
で
も
、
今
後
は
介
護
事

業
経
験
者
や
パ
ソ
コ
ン
の

で
き
る
団
塊
世
代
の
方
が

利
用
者
側
に
た
つ
こ
と
が

増
え
て
い
く
た
め
、
よ
り

精
度
の
高
い
計
画
書
が
重

要
と
な
る
こ
と
。
こ
れ
か

ら
は
計
画
書
は
所
内
で
検

討
し
て
完
成
さ
せ
て
い
く

こ
と
が
必
要
。
な
ど
、
私

た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に

求
め
ら
れ
る
も
の
が
、
よ

り
高
度
に
な
っ
て
い
く
こ

と
を
認
識
づ
け
て
い
た
だ

い
た
。

　

計
画
書
第
３
表
を
見
る

と
ア
セ
ス
メ
ン
ト
が
ど
の

程
度
出
来
て
い
る
か
が
分

か
る
と
の
お
話
も
あ
り
、

緊
張
感
を
も
っ
て
今
後
の

ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
業
務
を

行
う
こ
と
が
で
き
る
と
思

う
。

平
成
21
年
度　

第
４
回　

施
設
介
護
支
援
専
門
員
研
修
会

　
「
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
振
り
返
る
」

開
催
日
時　

平
成
22
年
２
月
27
日
（
土
）　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

開
催
場
所　

介
護
老
人
保
健
施
設
尚
和
園
ア
ン
シ
ャ
ン
テ
（
緑
区
）

の
主
体
性
を
伸
ば
し
て
い
け
る
か
、
と
い

う
こ
と
が
今
後
の
課
題
」「（
ス
タ
ッ
フ
に
）

良
い
ア
ド
バ
イ
ス
、
ケ
ア
の
提
案
を
し
て

い
く
こ
と
が
ケ
ア
マ
ネ
の
役
割
だ
、
と
自

分
に
意
識
付
け
て
い
き
た
い
」
な
ど
の
気

づ
き
を
伺
う
こ
と
が
で
き
た
。

　

研
修
会
終
了
後
５
名
の
入
会
希
望
が

あ
っ
た
。
ま
た
、
研
修
担
当
と
し
て
運
営

に
興
味
を
も
た
れ
た
方
も
あ
り
、
施
設
介

護
支
援
専
門
員
研
修
が
定
着
し
て
き
た
こ

と
を
実
感
し
た
。

　

峯
尾
先
生
に
は
、
19
、
20
年
度
と
継
続

し
て
講
師
を
し
て
い
た
だ
き
、
既
に
恒
例

と
な
っ
た
感
が
あ
る
。
研
修
委
員
会
で
は

来
年
度
も
依
頼
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

平
成
21
年
度　

第
３
回　

施
設
介
護
支
援
専
門
員
研
修
会

　
「
脳
ト
レ
を
や
っ
て
み
よ
う
」「
伝
達
技
法
を
学
ぼ
う
」

開
催
日
時　
平
成
21
年
12
月
５
日
（
土
）
13
時
30
分
～
16
時
30
分

開
催
場
所　
ナ
ー
シ
ン
グ
ヴ
ィ
ラ
与
野
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

家
族
・
ス
タ
ッ
フ
・
他
機
関
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
て
い
る
が
、
ど

の
よ
う
に
し
た
ら
相
手
に
わ
か
り
や
す

く
伝
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
、
今

回
改
め
て
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
は
、「
職
場
で
活

か
せ
る
技
法
を
得
る
こ
と
が
で
き
た
」

「
基
本
に
戻
る
チ
ャ
ン
ス
に
な
り
、チ
ー

ム
ワ
ー
ク
に
役
立
て
た
い
」
な
ど
の
感

想
が
聞
か
れ
た
。

　

今
回
も
１
名
の
入
会
者
が
あ
っ
た
。

ま
た
、
大
変
嬉
し
い
こ
と
に
、
研
修
の

企
画
･
運
営
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

が
あ
っ
た
こ
と
を
報
告
す
る
。
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リニューアルしたので見てくださ〜い !!

会員の住所・事業所等登録事項に変更があった場合や入会・退会希望の場合は事務局ま
でご連絡ください．

　　　　　　さいたま市介護支援専門員協会　事務局　野崎・西間木
　　　　　　　（財）さいたま市在宅ケアサービス公社内
　　　　　　　　　電話番号　048-645-7470　　　　　FAX　048-645-7500

事 務 局 よ り

ホームページ
h t t p : / / www . s a i t am a s h i - k e am a n e . j p　

ほ の ぼ の さ ん ぽ

　春だねぇ・・・っと感じる暖かい日があったり、冷
たい雨がふったり、突風が凄まじかったりして落ち着
かない日々。気温に合わせて着るものを変える事な
く、とりあえず冬の格好で過ごしていると、こうして

「気持ち」が老けていくのかも・・・っと春なのに落
ち葉的な考えに。そんな感傷を若葉的な「ガキンチョ
１号＆２号」の嵐が吹き飛ばしてくれている・・・そ
んなある日の事。
　今日は、カミさんが仕事なので男３人で過ごす日。
男の子守の３種の神器「お菓子」「ＤＶＤ」「マ○ク」
を駆使して、なんとか乗り切ろうと仕事以上に気合
をいれた。すると突然、「ガキンチョ１号」が「イチ
ゴの家に行って、たくさん食べる！」と言い始めた。
というわけで、「マッ○」より健康的という正義の名
のもとに「内緒でイチゴ狩りミッション」がスタート
した。もちろん？ミッション費用は家計から・・・。
　最近のイチゴ狩は高設の所が増えたので楽チン！
高齢者だけでなく、子連れと腰にも優しい！！普段

ミッション　インポッシボー！！

松本　幸司

は野菜を食べなくて怒られている「ガキンチョ１号」
が次々とイチゴを頬張る。「ガキンチョ２号」も合計
４本の歯でイチゴをたくさん食べている。
　帰宅後、「ガキンチョ１号」には「ママには内緒！」
と指きりし、「ガキンチョ２号」の赤く汚れた服を洗
濯して証拠隠滅完了！夕飯の準備と部屋の掃除を終
わらせて、ご機嫌取り準備も完了！！まさにミッショ
ン　コンプリートっと思ったが・・・
　「ガキンチョ１号」はカミさん帰宅後、開口一番に「イ
チゴのおうちに行ってきたぁ！」そして、「ガキンチョ
２号」のウ○チは、あきらかにイチゴの色・・・。
　ミッション失敗の代償として、旦那の小遣いで回転
寿司に行くことになった↓↓↓
　お～い！「ガキンチョ１号＆２号」！！次のミッ
ションは成功させようなぁ！！
※世の中の子守をする旦那さん・・頑張りましょう！
※主婦の皆様・・・すいません。。。

平成22年度通常総会及び全体研修（講演）開催のご案内

　日時　平成 22 年５月 29 日（土）　受付　13 時 15 分
　場所　さいたま市文化センター　４階　鳳翔の間（多目的ホール）　さいたま市南区根岸1－7－1　TEL　048－866－3171
　◎通常総会　　13 時 45 分～ 14 時 50 分
　◎全体研修会　15 時 00 分～ 16 時 30 分

講師　伊奈病院　整形外科部長　石橋　英明　氏
　　　　演題　「運動器を知る・守る・きたえることの重要性」

～高齢者から働く人まで。ひざ・こし・ほねの健康のために～

あとがき


